MASTER EN NUTRICION, DIETETICA, ALIMENTACION Y METABOLISMO

MODULO 1. NECESIDADES NUTRICIONALES Y ESTUDIO DE LOS NUTRIENTES

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS Y DEFINICIONES

UNIDAD DIDACTICA 2. CLASIFICACION DE ALIMENTOS Y NUTRIENTES. GUIAS
ALIMENTARIAS

UNIDAD DIDACTICA 3. EL SISTEMA DIGESTIVO

UNIDAD DIDACTICA 4. NECESIDADES NUTRICIONALES

UNIDAD DIDACTICA 5. HIDRATOS DE CARBONO

UNIDAD DIDACTICA 6. LIPIDOS

UNIDAD DIDACTICA 7. PROTEINAS

UNIDAD DIDACTICA 8. VITAMINAS

UNIDAD DIDACTICA 9. MINERALES

UNIDAD DIDACTICA 10. IMPORTANCIA NUTRICIONAL DEL AGUA

MODULO 2. ESTUDIO DE LOS ALIMENTOS

UNIDAD DIDACTICA 1. VALOR NUTRITIVO Y COMPOSICION DE LOS ALIMENTOS (1)
UNIDAD DIDACTICA 2. VALOR NUTRITIVO Y COMPOSICION DE LOS ALIMENTOS (I1)
UNIDAD DIDACTICA 3. MANIPULACION DE LOS ALIMENTOS

UNIDAD DIDACTICA 4. TRATAMIENTO CULINARIO DE LOS ALIMENTOS

UNIDAD DIDACTICA 5. CONSERVACION DE LOS ALIMENTOS

UNIDAD DIDACTICA 6. TCA Y BDN, INGESTAS RECOMENDADAS Y ETIQUETADO DE
ALIMENTOS

MODULO 3. ASPECTOS DIETETICOS Y NUTRICIONALES EN LAS DISTINTAS ETAPAS DE
LA VIDA

UNIDAD DIDACTICA 1. LA DIETA

UNIDAD DIDACTICA 2. VALORACION DEL ESTADO NUTRICIONAL

UNIDAD DIDACTICA 3. ASPECTOS DIETETICOS Y NUTRICIONALES DURANTE EL
EMBARAZO

UNIDAD DIDACTICA 4. ASPECTOS DIETETICOS Y NUTRICIONALES DURANTE LA
LACTANCIA

UNIDAD DIDACTICA 5. ASPECTOS DIETETICOS Y NUTRICIONALES EN EL LACTANTE
UNIDAD DIDACTICA 6. ASPECTOS DIETETICOS Y NUTRICIONALES EN LA INFANCIA
UNIDAD DIDACTICA 7. ASPECTOS DIETETICOS Y NUTRICIONALES DE LA ADOLESCENCIA
UNIDAD DIDACTICA 8. ASPECTOS DIETETICOS Y NUTRICIONALES EN LA TERCERA EDAD

MODULO 4. DIETOTERAPIA: PRNCIPALES ENFERMEDADES Y TRASTORNOS DE LA
CONDUCTA ALIMENTARIA



UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA DIETOTERAPIA

UNIDAD DIDACTICA 2. OBESIDAD

UNIDAD DIDACTICA 3. DIABETES MELLITUS

UNIDAD DIDACTICA 4. OSTEOPOROSIS

UNIDAD DIDACTICA 5. ALTERNATIVAS A LA ALIMENTACION TRADICIONAL
UNIDAD DIDACTICA 6. ANOREXIA NERVIOSA

UNIDAD DIDACTICA 7. BULIMIA NERVIOSA

MODULO 5. ALIMENTACION MATERNO-INFANTIL

TEMA 1. NUTRICION DURANTE EL EMBARAZO.

TEMA 2. LA ALIMENTACION DESPUES DEL PARTO

TEMA 3. LACTANCIA MATERNA.

TEMA 4. NUTRICION DEL BEBE DURANTE EL PRIMER ANO DE VIDA.
TEMA 5. NECESIDADES NUTRICIONALES DE LOS NINOS.

TEMA 6. NUTRICION HUMANA EN LA INFANCIA.

TEMA 7. LA HIGIENE BUCAL.

TEMA 8. INTOLERANCIA'Y ALERGIAS A LOS ALIMENTOS.

MODULO 6. URGENCIAS ENDOCRINO-METABOLICAS

UNIDAD DIDACTICA 1. EL SERVICIO DE URGENCIAS

UNIDAD DIDACTICA 2. DIABETES MELLITUS

UNIDAD DIDACTICA 3. TIROIDES

UNIDAD DIDACTICA 4. GLANDULA PARATIROIDES

UNIDAD DIDACTICA 5. GLANDULAS SUPRARRENALES

UNIDAD DIDACTICA 6. GLANDULA HIPOFISIS

UNIDAD DIDACTICA 7. ALTERACIONES EN LOS ELECTROLITOS

UNIDAD DIDACTICA 8. ALTERACIONES HORMONALES EN SITUACIONES AGUDAS
UNIDAD DIDACTICA 9. TRASTORNOS DEL EQUILIBRIO ACIDO-BASE

UNIDAD DIDACTICA 10. URGENCIAS ENDOCRINOLOGICAS EN PEDIATRIA



